STRATEGIE NATIONALE DE DECONFINEMENT
REPRISE DES ACTIVITES SPORTIVES

PERIODE DU 11 MAI AU 2 JUIN 2020

ACTIVITE SPORTIVE

NATATION

FICHE ELABOREE EN COLLABORATION
AVEC LA FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

Avertissement : toutes les activités présentées dans cette « fiche fédération » doivent se pratiquer dans le respect des directives
gouvernementales rappelées dans la « fiche de recommandations générales » figurant en introduction de ce guide. Ces deux
fiches sont indissociables et leur lecture successive absolument nécessaire.

RYTHME DE REPRISE DES ACTIVITES ENVISAGE :

« Dés le 11 mai (pour les activités autorisées uniquement)

LES PUBLICS CONCERNES :

« Tous publics

LES ACTIVITES PROPOSEES :
« Natation en extérieur uniquement:
- En piscine extérieure, sans utilisation de vestiaires et en limitant le nombre de sportifs par ligne

- Enmilieu naturel, sans utilisation de vestiaire, uniquement dans les lieux et sites ouverts et autorisés.

LES AMENAGEMENTS DE LA PRATIQUE IMPOSES PAR LE CONTEXTE SANITAIRE
(formes d’activités et/ou cadre de pratique) :

« La pratique se fera dans le respect de toutes les distances et les gestes barriéres
« Nommer un responsable médical pour chacun des groupes d’entrainement
« Port du masque dans les lieux communs et gel hydro-alcoolique a disposition

« Limitation du nombre de nageurs dans le respect du principe général d’absence de rassemblement de
plus de 10 personnes dans un espace rapproché

« Planification stricte des horaires d’entrainement de maniére a fluidifier 'organisation (sas d’entrée et de
sortie)

« Pas d'échange de matériel

Dans le respect de ces données générales, des précisions complémentaires relevant de la responsabilité
fédérale peuvent étre disponibles sur le site internet de la fédération : https://www.ffnatation.fr/
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